
Poradnie/gabinety podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)/Położna 

(POZ)/ Pielęgniarka (POZ) 

 

Dorota Podczaska NZOZ DORMED 

Małgorzata Beata Kwiatkowska NZOZ "Mk-Med" 

GABINET LEKARSKI 

ul.Grodzieńska10,  

19-300 Ełk 

Tel: 87 610 37 89 

 

"ESKULAP" SPÓŁKA CYWILNA - Ewa Bazydło, Dorota Bobowicz, Mariusz Sabasiński, Danuta Sobolewska-

Karny 

NZOZ "ESKULAP" 

ul.Kilińskiego 36, 

19-300 Ełk 

Tel: 87 610 41 67 

 

NZOZ Muśko Elżbieta „MEDYCYNA RODZINNA" 

PORADNIA PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ 

ul.Bahrkiego 4,  

19-300 Ełk 

Tel: 87 6210398, 508-224-413 

 

NZOZ RAJMUND RUSIECKI 

GABINET LEKARSKI 

ul.Grodzieńska 10,  

19-300 Ełk 

Tel: 535 536 886 

 

Zespół Usług Medycznych "PRO VITA" S.C. Zofia A. Kowalczyk, Witold J. Kowalczyk 

SN ZOZ "PRO-VITA" S.C. 

ul.Kościuszki 1, 

19-300 Ełk 

Tel: 87 610 44 64 

 

NZOZ "VITA" 

ul. Kochanowskiego 68 A 

19-300 Ełk 

tel.: 87 620 05 45 

 

NZOZ "Witmed" Witold Rejewski  

NZOZ „Centrum’’ Robert Węgłowski 

NZOZ „Sanmed” Małgorzata Ziniewicz 

NZOZ „Imed” Ilona Węgłowska 

19- 300 Ełk  

ul.Marszałka Józefa Piłsudskiego 8 

Tel: 87 610 29 30 

 

Poradnia Lekarza Rodzinnego 

ul.Tuwima 20 luk. 5U,   

19-300 Ełk 

novamed.rejestracja@gmail.com 

tel: 798 750 922 

 

tel:+48876200545
https://www.novamed.elk.pl/
mailto:novamed.rejestracja@gmail.com


Specmed gabinet lekarza rodzinnego 

PORADNIA 

SUWALSKA 

19- 300 Ełk  

ul. Suwalska 11 

tel: 87 621-05-42 

 

Specmed gabinet lekarza rodzinnego 

PORADNIA 

BARANKI 

19-300 Ełk 

 ul. Jana Pawła II 26 

tel:505-336-339 

 

NZOZ  Panmed” Anna Anna Panasewicz  

NZOZ „Tocmed”Toczko Ma 

ul.Jana Pawła II 15A 

19-300 Ełk 

tel: 876200303 

 

Przychodnia Lekarzy Rodzinnych POZ – PRO-MEDICA 

ul. Baranki 24, Piętro: 0 

19-300 Ełk 

E-mail:poz@promedica.elk.pl 

Tel: 87 621 96 32 

 

 

Lekarze Specjaliści 
 

Nazwa /adres/numer telefonu Specjalizacje 

"PRO-MEDICA" W EŁKU SP. Z O. O. 

Przychodnia Specjalistyczna  

ul. Baranki 24 

19-300 Ełk 

Tel. 87 621-97-41  

Tel. 87 506 506 0  

 

 

 

• Poradnia Alergologiczna 

• Poradnia Anestezjologiczna 

• Poradnia Chirurgii Ogólnej - Konsultacyjna - Gab. 

Chirurgicznego Leczenia Otyłości 

• Poradnia Chirurgii Ogólnej - Konsultacyjna - Gab. 

Chirurgii Tarczycy 

• Poradnia Chirurgii Onkologicznej 

• Poradnia Chorób Zakaźnych 

• Poradnia Diabetologiczna  

• Poradnia Gastroenterologiczna 

• Poradnia Geriatryczna - (Komercyjna) 

• Poradnia Gruźlicy i Chorób Płuc- Tel. 87 620-95-21 

• Poradnia Kardiologiczna 

• Poradnia Kardiologiczna dla Dzieci 

• Poradnia Kardiologiczna - Gabinet Kontroli 

Stymulatorów 

• Poradnia Kardiologiczna - Gabinet Hipertensjologii 

• Poradnia Logopedyczna - Tel.: Rejestracja 87 620-95-85 

• Poradnia Medycyny Sportowej 

tel:+48876200303


• Poradnia Medycyny Sportowej - (Komercyjna) 

• Poradnia Neonatologiczna 

• Poradnia Onkologiczna 

• Poradnia Położniczo-Ginekologiczna - Konsultacyjna 

• Poradnia Urologiczna 

 

 

"PRO-MEDICA" W EŁKU SP. Z O. O. 

Ośrodki Rehabilitacji Dziennej                             

dla Dorosłych  i Dzieci - 1 piętro 

Oddział Rehabilitacji, Pododdział 

Rehabilitacji Neurologicznej, Ośrodki 

Rehabilitacji Dziennej - Agnieszka 

Wiśniewska Ordynator 

Telefon: 87 620-95-37 

 

 

• Gabinet Logopedyczny Tel: 87 620 95 85 

• Gabinet Psychologiczny Tel: 87 620 95 88 

• Fizjoterapia - Tel: 87 620 95 38 

 

Przychodnia Specjalistyczna „Pro-Medica” w 

Ełku Sp. z o.o. 

Ełk, ul. Konopnickiej 1, Piętro: 2 

E-mail: 

osopp@promedica.elk.pl 

Telefon komórkowy: 

667-030-201 

http://www.terapia.promedica.elk.pl 

 

• Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej i 

Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży 

 

 

Przychodnia Specjalistyczna  

„Pro-Medica” w Ełku Sp. z o.o. 

Ełk, ul. Konopnickiej 1  

Tel: 87 610 84 17,  

Tel: 87 610 05 01Przychodnia 

Specjalistyczna „Pro- w Ełku Sp. z o.o. 

Ełk, ul. Konopnickiej 1łku 

 

• Poradnia alergologiczna  

• Poradnia chirurgii ogólnej  

• Poradnia diabetologiczna 

• Poradnia neurologiczna 

• Poradnia otorynolaryngologiczna 

• Laryngolog  

• Poradnia położniczo-ginekologiczna 

• Poradnia preluksacyjna  

• Poradnia psychologiczna dla dzieci 

• Psycholog  

• Poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i 

współuzależnienia  

• Poradnia terapii uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych  

• Świadczenia endokrynologiczne 

• Poradnia Endokrynologiczna  

• Świadczenia ortopedyczne 

• Poradnia Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej  

 

Szeszel Małgorzata NZOZ "Rehabilitacja i 

Specjalistyka" 

ul. Mickiewicz 10 

19-300 Ełk 

Tel: 87 732 81 51 

 

• Fizjoterapia ambulatoryjna dzieci i dorosłych 

• Fizjoterapia domowa 

• Poradnia rehabilitacyjna dzieci i dorosłych 

• Rehabilitacja dzieci i dorosłych 



 

1 Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikliniką 

SPZOZ w Lublinie Filia W Ełku 

19-300 Ełk, ul. Kościuszki 30 

Tel: 261 332 999 

 

• Lekarze rodzinni  

• Poradnia Ginekologiczna 

• Poradnia Urologiczna 

• Poradnia Neurologiczna 

• Poradnia Neurochirurgiczna 

• Poradnia Kardiologiczna 

• Poradnia Otolaryngologiczna 

• Poradnia Dermatologiczna 

• Poradnia Chirurgii Ogólnej 

• Poradnia Chirurgii Naczyniowej 

• Poradnia Urazowo – Ortopedycznej 

• Poradnia okulistyczna 

• Poradnia Onkologiczna 

• Przychodnia Zdrowia Psychicznego – Tel 261 332 846  

• Pracownia Fizjoterapii - Tel 261 332 903 

• Poradnia Psychologiczna - Tel: 261 332 846 

 

 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

"SPECMED" 

ul. Gdańska 17 

19-300 Ełk 

woj. warmińsko-mazurskie 

tel.: +48876215466, faks:+48876215466 

e-mail: specmed.miller@wp.pl 

• Dział (pracownia) fizjoterapii  

• Dział (pracownia) hydroterapii  

• Dział (pracownia) kinezyterapii  

• Dział (pracownia) krioterapii  

• DSział (pracownia) masażu leczniczego  

• Oddział chirurgiczny jednego dnia  

• Oddział chirurgii plastycznej jednego dnia  

• Oddział chirurgii urazowo - ortopedycznej jednego dnia  

• Oddział ginekologiczno - położniczy jednego dnia  

• Oddział otolaryngologiczny jednego dnia  

• Oddział urologiczny jednego dnia  

• Poradnia chirurgii dziecięcej  

• Poradnia chirurgii ogólnej  

• Poradnia chirurgii urazowo - ortopedycznej  

• Poradnia diabetologiczna  

• Poradnia endokrynologiczna  

• Poradnia ginekologiczno - położnicza 

• Poradnia neurologiczna  

• Lekarz Jarosław Wajda (Neurolog) 

• Poradnia okresu przekwitania  

• Poradnia okulistyczna  

• Poradnia preluksacyjna  

• Poradnia rehabilitacji narządu ruchu  

• Poradnia rehabilitacyjna  

• Poradnia reumatologiczna  

• Poradnia urologiczna  

• Pracownia diagnostyczna w zakresie artroskopii  

• Pracownia diagnostyczna w zakresie cystoskopii  

• Pracownia diagnostyczna w zakresie histeroskopii i 

abrazji  

• Pracownia rentgenodiagnostyki ogólnej  

• Pracownia USG  

NZOZ "VITA" 

ul. Kochanowskiego 68 A 

19-300 Ełk 

tel.: 87 620 05 45 

• Przychodnia Lekarska Kochanowskiego 68 A, Ełk 

• gabinet medycyny szkolnej Kochanowskiego 68 A, Ełk 

• Gabinet pielęgniarki środowiskowo-rodzinnej  

• gabinet zabiegowy Kochanowskiego 68 A, Ełk 



 • Oddział gastroenterologiczny jednego dnia  

• Oddział ginekologiczno - położniczy jednego dnia  

• Oddział hepatologiczny jednego dnia  

• Poradnia chorób jelit Kochanowskiego  

• Poradnia chorób naczyniowych 

• Poradnia chorób odzwierzęcych i pasożytniczych  

• Lekarz Iwona Mierzejewska (Internista, Zakaźnik) 

• Poradnia chorób zakaźnych dzieci i dorosłych  

• Poradnia endokrynologiczna  

• Poradnia endoskopowa  

• Poradnia gastroenterologiczna  

• Lekarz Andrzej Tynecki (Internista, Gastrolog) 

• Poradnia gastrologiczna  

• Poradnia ginekologiczna dla dziewcząt  

• Poradnia hematologiczna  

• Poradnia hepatologiczna  

• Poradnia internistyczna  

• Poradnia kardiologiczna  

• Poradnia kwalifikacji do szczepień przeciw wściekliźnie 

wraz z punktem szczepień  

• Poradnia leczenia bólu  

• Poradnia leczenia nerwic  

• Poradnia medycyny pracy  

• Poradnia medycyny sportowej  

• Poradnia nadciśnienia tętniczego  

• Poradnia neurologiczna  

• Poradnia onkologiczna  

• Poradnia otolaryngologiczna  

• Poradnia patologii ciąży  

• Poradnia pediatryczna  

• Poradnia położniczo - ginekologiczna  

• Lekarz Katarzyna Kulbacka (Ginekolog) 

• Poradnia preluksacyjna  

• Poradnia proktologiczna  

• Poradnia psychiologiczna  

• Poradnia urologiczna  

• Poradnia wzw  

• Poradnia zdrowia psychicznego  

• Lekarz Beata Iwańska (Psychiatra) 

• pracownia badań obrazowych  

• Pracownia polikardiograficzna  

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI 

ZDROWOTNEJ "SZKOLMED" A. 

WĘGŁOWSKA, E. ROGOWSKA SPÓŁKA 

JAWNA  

19 -300 Ełk 

ul. Kilińskiego 36 

Tel: 87 610 41 67 

• Logopeda 

 

 


