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ZAPROSZENIE 
do udziału w zajęciach 

 

„Szkoła dla Rodziców” 
 

 

Prowadząca: Anna Anszczak  - psycholog 

                   

Miejsce realizacji: PCPP-P, ul. Kajki 8, Ełk. 

 

 

Cykl 10 cotygodniowych spotkań grupowych - czwartek, 

godzina 16:00 – 18:00. 

 

Planowane pierwsze spotkanie – 18 kwietnia 2024r., aula parter 

 

 

Program psychoprofilaktyczny adresowany jest do Rodziców dzieci  

w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. 

 

 

Cele warsztatów: 

➢ nauka umiejętności lepszego porozumiewania się 

➢ nauka kształtowania więzi opartych na wzajemnym szacunku 

➢ nauka stosowania kar i nagród 

➢ nauka konstruktywnego rozwiązywania konfliktów 

➢ poznawanie sposobów modyfikowania zachowań niepożądanych u dzieci 

➢ wymiana doświadczeń dotyczących wychowania dzieci 

➢ poznanie nowych metod zachęcania do współpracy 

 

 

 

Chętnych zapraszamy, liczba miejsc ograniczona. 

 

Zapisy – sekretariat PCPP w Ełku tel. 87 610 27 47 

 

http://www.ppp.elk.edu.pl/

